
⽉ ⽇ 曜 時間 ⾏事名

（⾦） 11:00〜 ヤクルト(油断⼤敵⾷中毒）

☆650
☆100

☆500材料費
29⽇ （⾦） フラワー

アレンジメント

    所在地： 南船場会館（⽼⼈憩いの家） 中央区南船場3-7-12

    電 話： 080-9302-3221 渥美地域福祉コーディネーター ⼭内 

6⽉ 5⽇ （⾦） 特殊詐欺に気を付けて10:30〜

☆650
☆100

介護予防

1⽇ （⽉） 11:00〜
バルーン・アート
浦⽥榮⼦先⽣

☆650
☆100

19⽇

5⽉

2026年度　渥美地域ネットワーク委員会　行事予定表

⾷事代/円

3⽇ （⾦） 10:30〜 能⼒覚醒オレンジクラブ
オレンジチーム

介護予防

1⽇ （⾦）

未

11:00〜

無料

11⽇ （⽉）

☆1,500

定

介護予防

☆650
☆100

10:30〜
ハープ演奏と歌

ハーピストみゆき先⽣

南船場ウエルカムディ
”どなたでも参加できます”

11:00〜

10:00~12:00
14:00~16:30

歌・体操
明⽯典⼦先⽣

（⾦） 11:00〜 クロマティックハーモニカ
鈴⽊佳⼦先⽣

☆650
☆100

4⽉

２⽇ （⽊） 11:00〜 ⼤阪城お花⾒

17⽇


